
 10/23(火) 18:30開場 
 関西クラブ2018セミナー第４弾 
      

Date：Tuesday, October 23
th
 7pm Start 

Location：3115 Merrill Dr Torrance CA 90503 
会員無料・非会員15ドル 定員：20名 
（当日会員になることもできます） 

お申し込み：seminar@kansaiclub.orgまでお早めに 
講師：荒川 龍也 

荒川 龍也 M. S., LMFT (Licensed Marriage and Family Therapist) #82425. 
カリフォルニア州公認心理カウンセラー 
富山生まれ、名古屋育ち。小学時にいじめと親友の引っ越しにより、うつ病に。14歳
で不登校、16歳で高校中退。18歳で夜間高校に入り直し21歳で無事卒業。自身がカ
ウンセリングに助けられたこともあり、渡米し心理カウンセラーを目指す。現在は、
トーランスにて心理カウンセリングを提供。専門は、うつ病、不安、子ども、家族。 

  

考えすぎ・落ち込みがちな人
のための心のセミナー 

心理カウンセリングて何？ 

お申し込みは前日までにseminar@kansaiclub.org 

心理カウンセリングという言葉は聞いたこと
はあっても、実際何なのかよくわからないと
いう方が多いと思います。よく、「アドバイスし
て心の問題を解決する」なんて言われますが、
違います！このセミナーでは心理カウンセリ
ングとは何なのか、そして考えすぎ落ち込み
がちな人が何ができるかを解説します。 
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     わいわいガヤガヤ、楽しく愉快に！           

    関西クラブは51周年を迎えました。 

LA関西クラブは、大阪、京都、兵庫、奈良出身者の県人会親睦組織として

生まれました。  関西にゆかりのある方、関西ノリの好きな明るい方ならど
なたでもウェルカム。活発な活動と様々な企画が人気で他府県の方も多く
参加されています。 
 

• 学生研修プログラム：  国際感覚を身につけ日米の役に立つ若者の育成、意識改
革が目的。今年で16年目。関西クラブの核となるイベント。ボランティアおよびホス
トファミリーを募集しています。毎年9月に実施。 
 

• 月例ボーリング：  Asian American Bowling Associationとの合同イベント。 第一日
曜日朝11時よりトーランスAMFにて開催。会員でなくても参加できます。初心者大
歓迎。夏場は練習会もあります。日焼けの心配がないので女性にも人気です。 
 

• 役に立つビジネスセミナー（不定期）： 過去の講師には一色真宇さん、原邦夫さん、
マック赤坂さんなど。2016年は、チャンドラ千夜子ヨガ、ありがとう瞑想、カラーコー

ディネート、気功、耳つぼ健康法、魔女ともえの幸せになる魔術、トム金澤の座学
のゴルフセミナーなど、盛りだくさんでした。ご期待にお応えし、今年も頑張りまっせ。  
会員無料も継続、非会員は$15（学生研修プログラムへの寄付となります）。 
 

• 新年会： 関西クラブ新旧のメンバーが集まり、ゲームや落語、ズンバなどを楽しん
で一緒に新年をお祝いします。 
 

• ゴルフトーナメント： 年１～２回実施されます。豪華景品！ 
 

• 食べ放題会員親睦BBQ大会： 研修生も参加。誰でも参加できます。 
 

• 家族イベント： MLB野球観戦・バレーボール観戦など 
 

• カラオケ大会： ストレス解消に最適、仮装で有名。カラオケは会員のみ参加。 

学生研修招聘プログラムの実施によりNon Profit Organizationとして州政

府に正式に登録されています。上記の活動の収益金はすべて研修プログ
ラムに寄付となります。（ID: 95-4628169） 法人会員も募集中。ご寄付、お
問い合わせはinfo@kansaiclub.org 
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